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播磨科学公園都市へのアクセス
－東京、大阪方面より、新幹線・バスルート－

　東京、大阪方面より播磨科学公園都市へのアクセ
ス方法は、１）新幹線・バスルート、２）飛行機・
新幹線・バスルート、３）自動車ルートなどが考え
られますが、今回は、一番ポピュラーな（１）新幹
線・バスルートによるアクセス方法を掲載致します。
　なお、福岡、岡山方面からの新幹線・バスルート
については、次回とさせていただきます。悪しから

ずご了承下さい。

１ .　アクセス方法

　東京、大阪方面からは、
（１）山陽新幹線「姫路」→神姫バス
　山陽新幹線「姫路」駅で下車し、駅北側の神姫バ
スバスターミナルより「播磨科学公園都市」行きで
約１時間。（駅での乗り換え時間約10～15分）又は、
（２）山陽新幹線「相生」→神姫バス
　山陽新幹線「姫路」の次「相生」駅で下車し、駅
北側、歩道橋手前の階段を下りたところにあるバス
停より、神姫バス「播磨科学公園都市」行きで約 30
分です。（駅での乗り換え時間約５分）
　「相生」で下車される方が、バスの本数が多く、ま
た、万が一バスに乗れなくても、タクシーという手
段があるので、無難だと思います。

　下車するバス停は、　
（１）姫路工業大学理学部、兵庫県立先端科学技術
支援センター、兵庫県庁播磨科学公園都市建設局、
SPring-8 共同チーム播磨管理事務所、などにお越し
の方は、
　「姫工大理学部前」にて下車、徒歩約５分です。

２）SPring-8 リング棟、JASRI  にお越しの方は、
　現在、朝8：30 相生発、7：55 姫路発　のバスの
　みリング棟迄いきます。それ以外は、
① あらかじめ訪問先に連絡して、バスの終点「播磨
　科学公園都市」にてピックアップしてもらうよう
　に依頼しておく。（注意：今のところバス停には

　公衆電話がありません。）
② バス停「姫路工大理学部前」近くにある生活サー
　ビスセンターの公衆電話より、訪問先に電話する。
③ 相生よりタクシーを利用する。
④ 姫路で下車してレンタカーを借りる。
⑤ 最後の手段として、ヒッチハイクをする。
という方法があります。

２.　交通機関連絡先
　ＪＲ西日本　　姫路駅　　　　　0792-22-2715
　　　　　　　　みどりの窓口　　0792-25-3461
　　　　　　　　相生駅　　　　　07912-2-1400
　　　　　　　　みどりの窓口　　07912-2-1402

　神姫バス　　　姫路営業所　　　0792-89-1188
　　　　　　　　乗合バス案内所　0792-85-2990
　　　　　　　　相生営業所　　　07912-2-5180
　　　　　　　　相生駅前事務所　07912-2-1038

　相生神姫タクシー　　　　　　　07912-2-5333
　相生タクシー　　　　　　　　　07912-2-4321
　新宮タクシー　　　　　　　　　0791-75-0157
　はりまタクシー　　　　　　　　0791-78-0111

３.　交通費
新幹線　
　東京～姫路、相生（ひかり、こだま）    14,920 円
　名古屋～姫路（ひかり、こだま） 　　8,220 円
　名古屋～相生（ひかり、こだま）         8,530 円
　大阪～相生（ひかり、こだま）         4,720 円

神姫バス　
　姫路～播磨科学公園都市                            1,080 円
　相生～播磨科学公園都市                               650 円

タクシー
　姫路～播磨科学公園都市     　　　　　 高い！！
　相生～播磨科学公園都市                    4,500 円前後
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列車名（こ：こだま、ひ：ひかり、の：のぞみ）　　　　　　　　　1996年3月16日ＪＲダイヤ改正後
神姫バス（○：日祝休、◎：日祝休校日【 3/13～4/6、8/1～/30、12/26～1/4 】運休）

注意：新幹線ダイヤは、新大阪駅での接続がよさそうな列車のうち、平日に運行されている列車を記載
　しています。運行日が指定されているものは記載していません。なお、３月16日のＪＲダイヤ改正を受
　け、神姫バスも４月にはダイヤ改正される予定ですが、３月中は現行のまま運行されるそうです。４月
　からのダイヤは決まり次第お知らせ致します。 　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　

新幹線 　　　　　　　　　　   神姫バス 　　神姫バス    神姫バス
列車名　東京　新横浜　静岡　名古屋　京都　新大阪　姫路   姫路駅前　相生　相生駅前　公園都市

こ363 637 716 729 ○731 758
こ365 706 745 755 856

　　　　　   SPring-8 901
こ 365 706 745 756 ◎急800 825

801 828
ひ061 621 715 731
こ367 738 817 827 830 857

　     SPring-8 902
◎ 835 902

ひ063 649 742 758
こ369 804 844 858
こ491 600 715 810 827 909 919 930 957
の301 600 616 830
の001 607 745 823 837
こ531 843 923 950 937 1051
ひ031 613 630 808 854 910
こ371 917 959 1009 1010 1037
の003 656 834 912 926
ひ101 631 648 827 921 938 1021 1032
ひ201 703 856 941 957
こ373 1002 1044 1058 1100 1127
ひ033 707 723 903 947 1004
ひ203 721 916 1001 1017
の005 756 934 1012 1026
こ375 1035 1118 1128
ひ205 731 748 929 1025 1039
ひ103 742 847 953 1037 1054 1129 1150 1251
ひ207 803 956 1041 1057
こ377 1102 1144 1158 1205 1232
の007 856 1034 1112 1126
ひ105 835 851 1029 1125 1141 1221 1231
ひ081 842 947 1053 1137 1154
ひ213 903 1056 1141 1157
こ379 1202 1244 1320 1421
ひ215 921 1116 1201 1217
の009 956 1134 1212 1226
こ381 1235 1318 1328 1335 1402
ひ221 1003 1156 1241 1257
こ383 1302 1344 1358
ひ223 1014 1030 1209 1254 1310
の011 1056 1234 1312 1326
こ385 1335 1419 1429 1435 1502
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新幹線　　　　 　　 神姫バス 　　神姫バス　神姫バス
列車名　東京　新横浜　静岡　名古屋　京都　新大阪　姫路   姫路駅前　相生　相生駅前　公園都市

ひ109 1042 1147 1253 1337 1354 1429
ひ227 1103 1256 1341 1357
こ387 1402 1444 1458
ひ047 1102 1123 1303 1347 1404
の013 1156 1334 1412 1426
こ389 1435 1518 1528 1535 1602
ひ229 1135 1151 1329 1425 1439
ひ111 1142 1247 1353 1437 1456 1529 1540 1641
ひ231 1203 1356 1441 1457
こ391 1502 1544 1558
ひ049 1207 1223 1403 1447 1504
の015 1256 1434 1512 1526
こ533 1535 1619 1629 1635 1702
ひ085 1235 1251 1429 1525 1539 1615
ひ113 1242 1347 1453 1537 1556 1629
ひ233 1303 1456 1541 1557
こ393 1602 1644 1658 1728 1755
ひ051 1307 1323 1503 1547 1604
の017 1356 1534 1612 1626
こ535 1635 1715 1729
ひ115 1342 1447 1553 1637 1656 1729
ひ237 1403 1556 1641 1657
こ395 1702 1744 1758
ひ053 1407 1423 1603 1647 1704
の019 1456 1634 1712 1726
こ537 1735 1819 1829 1850 1917
ひ087 1435 1451 1629 1725 1741 1815
ひ117 1442 1547 1653 1737 1756 1829
ひ239 1503 1656 1741 1757
こ539 1802 1844 1858
ひ241 1524 1541 1723 1807 1823
の021 1556 1734 1812 1826
こ397 1835 1915 1929 1940 2007
ひ243 1531 1548 1729 1825 1839
ひ119 1542 1647 1753 1837 1856 1929
ひ245 1603 1756 1841 1857
こ541 1902 1944 1958 2016 2043
ひ057 1607 1623 1803 1847 1904
ひ121 1635 1651 1829 1925 1941 2021 2030
ひ253 1707 1723 1903 1947 2004
ひ255 1717 1909 1954 2010
こ543 2016 2059 2110
の025 1756 1934 2012 2026
ひ123 1735 1751 1929 2025 2041 2119 2132 ○2135 2202
ひ059 1742 1847 1953 2037 2053
ひ091 1807 1823 2003 2047 2106 2152 2202
ひ263 1814 1830 2009 2054 2110
の027 1856 2034 2112 2126
こ545 2136 2215 2225
ひ093 1842 1950 2053 2137 2153
ひ125 1914 1930 2109 2204 2220 2303 2314
の029 1956 2134 2212 2226
こ547 2238 2317 2327
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　住　　所　〒 670　姫路市東雲町1-1
　電　　話　0792-98-0700
　収容人員　120 人　和・洋
　料　　金　１泊　5,800～20,000円　税・サ込

ホテル姫路プラザ
　住　　所　〒670　姫路市豊沢町158
　電　　話　0792-81-9000
　収容人員　300人　洋
　料　　金　１泊　5,900～15,000円　税・サ込

姫路グリーンホテル
　住　　所　〒670　姫路市坂元町100
　電　　話　0792-89-0088
　収容人員　155人　洋
　料　　金　１泊　6,500～24,000円　税・サ込

姫路オリエントホテル
　住　　所　〒670　姫路市塩町111
　電　　話　0792-84-3773
　収容人員　49人　洋・和洋
　料　　金　１泊　5,800～19,000円　税・サ込

ホテルニューキャッスル
　住　　所　〒670　姫路市高尾町 96
　電　　話　0792-89-0963
　収容人員　60 人　和・洋
　料　　金　１泊　6,000～16,500円　税・サ込

ビジネスホテル千代田
　住　　所　〒670　姫路市久保町166
　電　　話　0792-88-1050
　収容人員　60 人　和・洋
　料　　金　１泊　5,300～12,600円　税・サ別

ビジネスホテル坪田

相　生　市　内
国民宿舎・あいおい荘
　住　　所　〒678　相生市相生金ヶ崎5321
　電　　話　07912-2-1413
　収容人員　168 人　和
　料　　金　１泊２食　6,695 ～ 16,218円
　　　　　　税・サ込

姫　路　市　内

ホテルサンガーデン姫路
　住　　所　〒670　姫路市南駅前町 100
　電　　話　0792-22-2231
　収容人員　260 人　洋
　料　　金　１泊　9,000～ 150,000円　税・サ別

姫路キャッスルホテル
　住　　所　〒670　姫路市北条210
　電　　話　0792-84-3311
　収容人員　299人　和・洋・和洋
　料　　金　１泊　6,000～ 150,000円　税・サ別

ホテルオクウチ
　住　　所　〒670　姫路市東延末3-56
　電　　話　0792-22-8000
　収容人員　426 人　洋
　料　　金　１泊　5,000～20,000円　税・サ別

ホテルサンルート姫路
　住　　所　〒670　姫路市駅前町 195-9
　電　　話　0792-85-0811
　収容人員　150 人　洋
　料　　金　１泊　7,000～25,000円　税・サ別

姫路シティホテル

宿　泊　施　設

播磨科学公園都市内

県立先端科学技術支援センター
住　　所 〒678-12　兵庫県赤穂郡上郡町金出地 1479-6　播磨科学公園都市内

電　　話 07915-8-1100
使用料金 特別室 ２室　２ベット、応接セット、バス、トイレ １泊　7,800 ～ 11,700 円

ツイン ９室　２ベット、バス、トイレ １泊　5,500～ 8,300 円
シングル 18室　１ベット、バス、トイレ １泊　5,500 円
朝食は、予約が必要。　和・洋定食それぞれ　1,000 円

その他 大ホール、セミナールーム、電子会議室、テレビ会議室、技術情報室、交流サロ
ン、展示室、多目的室（会議、交流、立食パーティーなどに）、図書室、浴室、

キッチン、ランドリー、マージャン卓
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　電　　話　0792-23-1756
　収容人員　35 人　和
　料　　金　１泊２食　7,000 ～ 10,000円　
　　　　　　税・サ別
法田旅館
　住　　所　〒670　姫路市東駅前町35
　電　　話　0792-22-4233
　収容人員　41 人　和
　料　　金　１泊２食　12,000 ～ 14,000 円　
　　　　　　税・サ込

日笠旅館
　住　　所　〒 670　姫路市十二所前町22
　電　　話　0792-24-3421
　収容人員　55 人　和
　料　　金　１泊２食　10,000 ～ 15,000 円　
　　　　　　税・サ込

書写山国際観光旅館上山
　住　　所　〒671-22　姫路市書写 1199-3
　電　　話　0792-66-2253
　収容人員　200人　和
　料　　金　１泊２食　10,000 ～ 20,000 円　
　　　　　　税・サ込

ほていや旅館
　住　　所　〒 6 7 0　姫路市
　　東紺屋町24　
　電　　話　0792-22-1210
　収容人員　42人　和・洋
　料　　金　１泊２食　　　
　　8,000～10,000円　税・サ込

末広旅館　
　住　　所　〒 6 7 0　姫路市
　　東駅前町4
　電　　話　0792-22-8212
　収容人員　58 人  和・洋　
　料　　金　１泊２食
　    4,000 ～ 5,000円　
　　税・サ込

ハイランドビラ姫路
　住　　所　〒670　姫路市広
　　峰山桶ノ谷 224-26
　電　　話　0792-84-3010
　収容人員　81人　和
　料　　金　１泊２食
　　7,477 ～ 12,916円　
　　税・サ込

姫路ポートサイドホテル
　住　　所　〒 672　姫路市
　　飾磨区須加 301
　電　　話　0792-34-7568
　収容人員　66人　和・洋
　料　　金　１泊２食　　　
　　 3,500～ 4,500 円　
　　税・サ込

　住　　所　〒670　姫路市北条口2-81
　電　　話　0792-81-2227
　収容人員　69人　和
　料　　金　１泊　4,200～ 4,800円　税・サ込

ビジネスホテル喜信
　住　　所　〒670　姫路市忍町93
　電　　話　0792-22-4655
　収容人員　49 人　和・洋
　料　　金　１泊　4,800～ 5,100円　税・サ込

ビジネスホテルエンドウ
　住　　所　〒670　姫路市西駅前町32
　電　　話　0792-22-2237
　収容人員　28人　洋
　料　　金　１泊　5,000 円　税・サ込

福田旅館
　住　　所　〒670　姫路市東駅前町70
　電　　話　0792-82-0112
　収容人員　36人　和
　料　　金　１泊２食　10,000～ 13,000 円　
　　　　　　税・サ込

八木旅館
　住　　所　〒 670　姫路市伊伝居中之町 95-1

　　　　　　　

播磨科学公園都市アクセス図
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播磨科学公園都市周辺
（車で片道10～20分程度）

ボルカノ三原牧場店
　場　　所 三日月町三原牧場
　電　　話 0790-79-3777
　営業時間 11：00～20：00（オーダーストップ）
　定休日 毎週水曜日
　人気ﾒﾆｭｰ スパゲッティきのこいっぱい（900円）、

明太子きのこ（900円）、ハンバーグラ
ンチ（880円）、各種スパケッティ、リ
ゾット、ドリア、ピザ（800～1,200円）

　特　　色 スパゲッティの専門店。高台に立ち、　
SPring-8 を含めた播磨科学公園都市の
全容が眺められる。山小屋風の造りで
リゾート気分を味わえる。

味わいの里三日月
　場　　所 佐用郡三日月町乃井野1266
　電　　話 0790-79-2521
　営業時間 物産店　9：00～17：00

食堂　　11：00～17：00　
　定休日 毎週火曜日
　人気ﾒﾆｭｰ 三日月定食（1,000円）、天ぷらそば

（650円）、山菜そば（500円）、月見そ
ば（500円）など。他に予約が必要だが、
鶴丸御膳（2,500円）月姫御膳（4,000
円）など

　特　　色 三日月町特産のこんにゃく、手打ちそ
ばなど無農薬野菜の山菜料理。素朴な
味がおいしい。三日月定食など、都会
ではとても1,000円では食べられない
だろう。

番外編：お弁当

　姫路工業大学生協食堂（500円）、民間のお弁当屋
さん（約400円）から、昼食のお弁当を取り寄せる
ことが出来ます。食事場所は、プレハブ会議室、管
理事務所会議室などですが、春秋の良い季節の時
は、お弁当を持って外へ出るだけで、ピクニック気
分が味わえます。
　注文の締め切り時間（当日の午前９～10時ごろ）
がありますので、ご希望の方は、あらかじめ訪問先
の担当職員にお尋ね下さい。

レストラン・食堂

播磨科学公園都市内

レストランテクノ
　場　　所 生活サービスセンター内
　電　　話 07915-8-0055
　営業時間 平日　　10：00～18：00　
　 土曜日　10：00～15：00
　定休日 日曜日
　人気ﾒﾆｭｰ カレー（800円）、焼肉定食（1,000円）、

日替定食（700円）、肉うどん（600
円）等

　特　　色 気軽に食事できる。各種パーティー、
出前、仕出し料理、産業給食の配達、見
学者団体の昼食の予約も OK。

レストランはりま
　場　　所 先端科学技術支援センター内
　電　　話 07915-8-0600
　営業時間 8：00～19：00

（オーダーストップ　18：30）
　定休日 年末年始
　人気ﾒﾆｭｰ 昼　天ぷら茶そば（1,000円）、色どり

膳（1,200円）、日替膳（900円）
夜　はりま御前（3,500円）、テクノ　

　　　　　 御前（2,500円）
　特　　色 和風準高級レストラン。先端科学技術

支援センター内の交流サロン、多目的
ルームへの提供も可能。交流サロンで立
食パーティーも楽しめる。

　　　　
姫路工業大学生協食堂
　場　　所 兵庫県立姫路工業大学　

播磨科学公園都市学舎内
　電　　話 07915-8-0101
　営業時間 平日　8：30～19：00　

休日　9：00～18：30
　定休日 年中無休
　人気ﾒﾆｭｰ 豚カツ（300円）、焼肉（300円）、天

ぷら盛り合せ（300円）、からあげ　　
　　　　　　（250円）
　特　　色 ライス、味噌汁付きで、500円以内で

十分食事することができる。100円か
ら１品料理があり、きつねうどんなど
は、180円で食べることができる。支
払いはすべてプリペイドカード使用。
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県立先端科学技術支援センター

住　　所　〒678-12   赤穂郡上郡町金出地1479-6
電　　話　07915-8-1100

大ホール
　346席
　国際会議、技術会議、コンサートが開催出来る
　講師控室、映写室、同時通訳システムなど
　使用料金　11,700～47,200円

セミナールーム（大）
　86席
　使用料金　3,100～12,500円

電子会議室　
　舟型テーブル　22席
　コンピュータ制御方式のスクリーン映写操作
　照明コントロール、各席にマイク設置
　使用料金　1,900～7,500円

交　流　施　設

テレビ会議室
　舟型テーブル　10席
　世界各地とテレビ会議が可能
　使用料金　1,000～4,200円

セミナールーム（小）
　20席×２室
　使用料金　800～3,300円

技術情報室
　各種科学技術情報などのデータベース端末開放
　JOIS、日経テレコムなど

交流サロン
　129インチの９面マルチビジョン
　自動演奏ピアノ

展示室
　県立近代美術館のプロデュースによる美術展等
　使用料金　1,700～6,700円

姫工大
体育館・グラウンド

姫路工業大学理学部

共同チーム
播磨管理事務所

県広報コーナー

県企業庁建設局

警察
銀行 ATM
古城診療所
コープ売店
レストランテクノ

姫工大寮姫工大職員住宅

オプトハイツ

↓ 上郡町

播磨科学公園都市中心部

高原東小学校

分譲住宅光都21

高層住宅
サンライフ光都
（完成）

姫工大附属高
黎明寮

県立先端化学技術支援センター
レストランはりま

新宮町

播磨ヘリポート

→　
相生市
姫工大附属高校
西播磨コンピュー
タカレッジ
住友電工
播磨研究所

バス停
工大理学部

バス停
テクノ中央←

（資料は、県企業庁発行「西播磨テクノポリス生活ハンドブック」より抜粋。）

三日月町
SPring-8
神姫バス
バスターミナル
ストークヒル
ゴルフ場

↑


